V
=\ IRRADIACAO ESPIRITA CRISTA

“Evangelizar, a Luz da
Doutrina Espirita, visando
a formacéo do Ser integral”

CAMINHO, VERDADE E VIDA - "06"

“"ESFORCO E ORACAO"

“E, despedida a multidao, subiu ao monte a fim de orar, a parte.
E, chegada j& a tarde, estava ali s6.” — (MATEUS, capitulo 14,
versiculo 23.)

De vez em quando, surgem grupos religiosos que preconizam o absoluto
retiro das lutas humanas para os servigos da oracao.

Nesse particular, entretanto, 0 Mestre é sempre a fonte dos ensinamentos
VIVOs.

O trabalho e a prece séo duas caracteristicas de sua atividade divina.

Jesus nunca se encerrou a distancia das criaturas, com o fim de
permanecer em contemplacdo absoluta dos quadros divinos que Ihe iluminavam
0 coracgdo, mas também cultivou a prece em sua altura celestial.

Despedida a multidao, terminado o esforco diario, estabelecia a pausa
necessaria para meditar, a parte, comungando com o Pai, na oragdo solitaria e
sublime.

Se alguém permanece na Terra, € com 0 objetivo de alcancar um ponto
mais alto, nas expressdes evolutivas, pelo trabalho que foi convocado a fazer.

E, pela oragdo, o homem recebe de Deus o auxilio indispensavel a
santificacdo da tarefa.

Esforco e prece completam-se no todo da atividade espiritual.

A criatura que apenas trabalhasse, sem método e sem descanso, acabaria
desesperada, em horrivel secura do coragdo; aquela que apenas se mantivesse
genuflexa, estaria ameacgada de sucumbir pela paralisia e ociosidade.

A oracdo ilumina o trabalho, e a acdo € como um livro de luz na vida
espiritualizada.

Cuida de teus deveres porque para isso permaneces no mundo, mas nunca
te esquecas desse monte, localizado em teus sentimentos mais nobres, a fim de
orares “a parte”, recordando o Senhor.

Site da Irradiacdo = iecv.org

Considerada de Utilidade Publica pelo Decreto Federal n°® 72.171 de 04/05/73 — Lei Estadual, n°® 5.178 de 11/08/64 — Lei Municipal 576 de
01/12/55, registrado no CNAS sob 0 n° 54.806/57, em 11.12.1957 e como Pessoa Juridica sob n® 593 de 24/04/62, do Cart. 2° Tabelionato
de Goiania-Go. Fone: (62) 3224-2133 | Fax (62) 3212-6126. Site: www.iecv.org | Rua 201 n°. 232 — Setor Leste Vila Nova — CEP 74643-050



http://www.iecv.org/

